
« Les sentinelles de la crèche » – 1er dimanche de l’Avent, Année B 
 
«Ce que je vous dis là, je le dis à tous : Veillez !» (Marc 13, 33-37) 
 
Avec le temps de l’Avent, s’ouvre une nouvelle année liturgique : nous quittons l’année 
durant laquelle l’Evangile selon Saint Matthieu fut lu chaque dimanche à l’église et entrons 
dans l’année consacrée à Saint Marc. Plus immédiatement, l’Avent est le temps de quatre 
semaines qui nous prépare à la Nativité. Alors que la devanture de tant de magasins se met 
aux couleurs de la fête, l’Eglise nous propose de préparer nos cœurs à la venue de l’Enfant 
de la crèche. Ce serait dommage qu’arrivé le temps de la Messe de minuit, nous nous 
disions soudainement – comme surpris : « déjà Noël ! » Un mois nous est donné, afin 
d’apprêter la crèche de nos cœurs à recevoir le Divin Enfant. C’est tout le symbole des 
couronnes de l’Avent qui ornent nos églises et – je vous y invite – également nos maisons : à 
chaque semaine, la lumière qui jaillit de la couronne augmente. De même, nous sommes 
appelés à devenir chaque semaine davantage lumineux de Noël. L’Avent nous invite à nous 
ressaisir, afin que l’esprit de Noël ne se vive pas qu’une petite journée par an. Alors, soyons 
des sentinelles de la crèche. Il vient l’Enfant qui porte l’Amour au monde. Ne le ratons pas, 
parce que notre cœur somnole.  «Ce que je vous dis là, je le dis à tous : Veillez !» (Marc 13, 
33-37) 
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